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VRIJEME SUBOTA/SATURDAY 26.03.                          MEĐUNARODNI SEMINAR 

8,45-9,00 Okupljanje trenera 

9,00-9,15 Marijan Dugandžić, prof. uvodni govor 

9,15-10,15 
Andrej Tonejc, mr.sc.  i  Gordan Pavlović, dipl iur.  
Izvješće sa seminara Tennis Europe , (Moskva, listopad 2010.) 

10,15-10,30 PAUZA 

10,30- 12,00 
Ico Humic, predavač metodike treninga na višoj trenerskoj u Zagrebu 
„Integracija treninga brzine u trenažnom procesu kod vrhunskih igrača“ 

12,00-13,30 PAUZA 

13,30-14,00 
Jurica Sudac, Dejan Gačić, prof. 

„Tennis TOUCH“  

14,00-14,45 
Aleš Filipčić, dr.sc.  
„Testiranja mladih tenisača i korištenje rezultata kod dugoročnog planiranja treninga“ 

14,45-15,30 
Saša Hiršzon, trener 
„Od 15. godine do 17. mjesta na WTA ljestvici“ 

15,30-15,45 PAUZA 

15,45-16,30 
Marijan Dugandžić,prof.  Dario Novak, dr.sc 

„Organizacijski oblici treninga u radu s velikim grupama“ 

16,30-17,00 
Goran Tepšić,  

„Dokumentarni film o dopingu“ 

17,00-17,45 
Goran Tepšić,  Juraj Dusparić  izbornik HTS, 

„Doping u tenisu“ 

17,45-18,30 
Vjeran Friščić, ITF - expert 

“ Trening osobnog stila kod 14 godišnjeg igrača“ 

18,30 DOMJENAK 

VRIJEME NEDJELJA/SUNDAY 27.03.                                       HRVATSKI SEMINAR 

9,00-9,45 
Luka Mofčan, viši trener 
„Razvoj koordinacije, reakcije i  brzine kod mladih tenisača“ 

9,45-10,30 
Petar Barbaros Tudor, dr.sc.  
„Timski rad; trener,  roditelj,  dijete – put do uspjeha“ 

10.15-10,30 PAUZA 

10,30-11,15 
Ivica Orešković,prof. 
„Razvoj i praćenje mladih tenisača od 7 do 10 godine“ 

11,15-12,00 
Ivica Orešković, prof. 
„Okrugli stol djecji tenis“ 

12,00.. 
Marijan Dugandzić,prof.  
Završna riječ i podjela uvjerenja 


