REPUBLIKA SLOVENIJA EVROPSKA UNIIA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE, “ fvRoSKl
ZNANOST IN SPORT uALO28A v

URNIK
PROGRAM USPOSABLJANJA

»SPORTNO TRENIRANJE - TENIS - 1. STOPNJA«

1. Del:03.05.21 — 21.05.21; Na daljavo
2. Del: Termin $e ni znan; Maribor

Datum Urg/vo d”.“"” Ure | Tema Predavatelj | Prostor | Demonstratorji
vkljuceni
“ : Ales ,
03.05.2021 | 16:00-17:00 |1 Splosne vsebine | _.. ... On line
FilipCi¢
03.05.2021 | 17:00-19:00 |2 |OSnovegbania |AleS 14, e
Cloveka Filipcic
04.05.2021 | 16:00-19:00 |3 | oSnovegibanja JAleS g g
Cloveka FilipCi¢
05.05.2021 | 15:00-20:30 |5 |OSnovesportne |AleS g i
vadbe Filipcic
o Ales :
06.05.2021 | 16:00-19:00 |3 Komunikacija N On line
FilipCi¢
) ) o Ales :
07.05.2021 [ 16:00-19:00 |3 Komunikacija e vy On line
Filipcic
. : Ales :
10.05.2021 | 15:00-20:30 |5 Taktika tenisa e uiy On line
FilipCi¢
) ) . . Ales .
11.05.2021|16:00-19:00 |3 Tehnika tenisa e vy On line
Filipcic
) ) . . Ales .
12.05.2021|16:00-19:00 |3 Tehnika tenisa e vy On line
FilipCi¢
: , Ales :
13.05.2021|16:00-19:00 |3 Tehnika tenisa . On line
Filipcic
) ) Poucevanje Ales .
14.05.2021 | 16:00-19:00 |3 . o s On line
tenisa Filip&i¢

{ASD PRIHODNOST



REPUBLIKASLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
ZNANOST IN SPORT

EVROPSKA UNIJA
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Y PRIHODA

17.05.2021 | 16:00-19:00 |3 | Poucevanje Ales 1 online
tenisa Filip&i¢

18.05.2021 | 16:00-20:30 |4 | Poucevanje Ales On line
tenisa FilipCi¢

19.05.2021 | 15:00-20:30 |5 | ©OSnove medicine | Vedran On line
Sporta Hadzi¢

20.05.2021 | 15:00-20:30 |5 | Fsihosocialne | Tina On line
osnove Sporta Jeromen
Odgovornost in Janez

21.05.2021 | 16:00-18:00 |2 zakonodaja v - On line
N Vodicar
Sportu

PREDMETNIK OBVEZNIH VSEBIN (1. stopnja): 22 ur

Zap. St. Predmet $t. ur
1{Osnove gibanja ¢loveka 5
2|Osnove Sportne vadbe 5
3|0Osnove medicine Sporta 5
4|Psihsocialne osnove Sporta 5
5|0dgovornost in zakonodaja v Sportu 2

22

PREDMETNIK POSEBNIH VSEBIN (1. stopnja): 98 ur

Zap. St. Predmet $t. ur
1{SplosSne vsebine
2|Komunikacija 7
3|Poucevanije tenisa 37
4|Taktika tenisa 10
5|Tehnika tenisa 18
6(Treniranje tenisa 25

98
Skupno Stevilour: 120

NOST



